Ideable analiza la fragilidad
de las personas mayores

B [deable Solutions, empresa
vizcalna referente a nivel inter-
nacional en tecnologia para el
cuidado de mavores con Kwi-
do, es la idedloga y coordinado-
ra a nivel europeos del provecto
Fraagile, una plataforma con la
funcion de analizar y gestionar
la fragilidad fisica y mental de
las personas mayores, en ¢l que
también participa la Universi-
dad de Deusto. Esta idea inno-
vadora surge como una solu-
cién asequible y accesible para
la mejora del cuidado de perso-
nas de tercera edad, descargan-
do trabajo a los profesionales, v
cuenta con €l apoyo v la finan-
ciacién de AAL Programme y la
Diputacién Foral de Bizkaia.
Con la implementacion de
técnicas de inteligencia artifi-
cial v el reconocimiento de los

movimientos del cuerpo, Fraa-
gile analiza la fragilidad fisica y
mental del mavor y ofrece, a
través de una tablet v dispositi-
vos ‘wereables’, un plan de cui-
dados individualizado con ejer-
cicios fisicos y de estimulacion
cognitiva, supervisados por ex-
pertos, para reducir el futuro
riesgo de caidas.

Ideable incorporara este
proyecto como nueva linea de
negocio en Kwido, una platafor-
ma tecnoldgica para ¢l mercado
europed del cuidado a personas
mayores, que ya cuenta con
funcionalidades de telemedici-
na, estimulacion cognitiva, mo-
nitorizacion de actividad, reali-
dad wirtual... para residencias,
centros de dia, hospitales, em-
presas de teleasistencia y aten-
cion domiciliaria. [EE]
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